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Shampoos Naturales que no contengan laurel de sulfato que lo utilizan para hacer 
espuma,es un cancerígeno. A mi me gusta usar los shampoos de YL de lavanda y menta

https://www.youngliving.com/signup/?sponsorid=1266200&enrollerid=1266200&utm_s
ource=s5_facebook_tab&utm_medium=facebook&utm_campaign=s

Manantial de las Flores
http://organicosmanantial.com/

Alba Botanica
http://www.albabotanica.com/

Jabon Para el Cuerpo
Jabon de ganoderma Lucidum de Organo Gold
Dr. Bronner

Crema para el cuerpo
Aceite de coco Aires del campo  http://www.airesdecampo.com/
Manteca Karite con aceite de incienso y lavanda  

Aceites Esenciales 
https://www.youngliving.com/signup/?sponsorid=1266200&enrollerid=1266200&utm_s
ource=s5_facebook_tab&utm_medium=facebook&utm_campaign=s

Pasta de Dientes
Usa una pasta que no tenga flúor ya que tiene varios efectos negativos en la salud 
como puede afectar la glándula tiroides.

Thieves de YL
https://www.youngliving.com/signup/?sponsorid=1266200&enrollerid=1266200&utm_s
ource=s5_facebook_tab&utm_medium=facebook&utm_campaign=s

Pasta de dientes de Manantial de las flores
http://organicosmanantial.com/

Thieves mouthwash fresco
https://www.youngliving.com/signup/?sponsorid=1266200&enrollerid=1266200&utm_s
ource=s5_facebook_tab&utm_medium=facebook&utm_campaign=s
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Desodorante Natural
manantial de las flores
http://organicosmanantial.com/

Maquillaje
Usa un maquillaje que no tenga petrolatos ni químicos agresivos para tu salud
Ere Perez es una buena opción 
http://www.ereperez.mx/

Los lips tiks de Ahal
http://www.ahal.mx/

Marca de Estados Unidos Mineral Fusión
http://mineralfusion.com/

Limpieza de casa 
Thieves para limpiar tu casa, el olor es delicioso y desinfecta y apoya tu sistema inmune.

https://www.youngliving.com/signup/?sponsorid=1266200&enrollerid=1266200&utm_s
ource=s5_facebook_tab&utm_medium=facebook&utm_campaign=s

Es importante usar productos lo mas naturales posible, tal vez crees 

que no tiene importancia pero todo esta en poner atención, informarse 

y hacer consciencia de que lo que usas todos lo días tienen un efecto 

en tu salud física y emocional.


