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Invitación al grupo en línea

Es un placer darte la bienvenida a mi grupo de clientes en línea. Al igual que 
obtienes apoyo personalizado durante nuestras sesiones, también tienes 
acceso 24 horas a un soporte en línea y en el cual podrás estar en contacto 
con otros clientes actuales o pasados que se inscribieron en mi programa. 
Este grupo en línea es una vía poderosa y emocionante de estar involucrado 
activamente con el programa y con otros clientes iguales que tú; además de 
obtener apoyo sobre los más importantes y venideros cambios positivos en 
tu salud y estilo de vida. Puedes usar este grupo en línea para: 

l Hacer preguntas sobre el programa y tu progreso.

l Compartir tus pensamientos acerca de los libros, cintas, folletos y 
experimentos de cocina que recibes en tus sesiones. 

l Crear comunidad con el diverso e increíble grupo de personas involu-
crado en el programa. Este es uno de los aspectos más enriquecedores de 
este proceso. 

La dirección de facebook es: 

Programa 60 días Ama Tu Vida

Estoy aquí para ti al 100%, con la intención de que este programa cambie poderosamente 
el curso de tu futuro. Para que esto pueda suceder, tú también tienes que estar conmigo al 
100%. Por favor, utiliza este grupo como una increíble herramienta disponible para ti 
durante la duración del programa e incluso después del mismo. Será tremendamente 
beneficioso para ti sentirte cómodo compartiendo tus inquietudes desde ahora. 

Si tienes alguna pregunta o inquietud sobre el grupo en línea, por favor envíame un correo 
electrónico a:

paulina@amativida.tv

Felicidades de nuevo por unirte a este programa. ¡Serán los dos meses más emocionantes 
y poderosos de tu vida!


